Uitleg

Maak van elk moment een kans om elkaar beter te leren kennen. Dit
kaartendeck bevat 80 kaarten met vragen die zijn ontworpen om
gesprekken tot leven te brengen en echte connecties te creéren.
Trek om de beurt een kaart en lees de vraag hardop voor. Deel je

gedachten, reflecteer op jezelf en ontdek nieuwe dingen over elkaar.

Zo raak je met je dierbaren nooit uitgepraat!
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Explanation

Make every moment an opportunity to get to know each other better.
This card deck contains 80 cards with questions designed to bring
conversations to life and create real connections. Take turns drawing
a card and reading the question aloud. Share your thoughts, reflect
on yourself and discover new things about each other. That way
you'll never run out of things to talk about with your loved ones!
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DREAMS & AMBITIONS

> Wat staat er nog op jouw bucketliste
>  Whatis still left on your bucket liste

P



DREAMS & AMBITIONS

> Waarkijk je het meeste naar uit het komende jaare
> What are you most looking forward to in the coming year2

P



DREAMS & AMBITIONS

>  Welke dingen wil je in het nieuwe jaar loslateng
- What things do you want to let go of in the new yeare

P



DREAMS & AMBITIONS

> Watis iets wat je altijd al hebt willen doen2
- What is something you have always wanted to do?

P



DREAMS & AMBITIONS

- Als geld geen rol zou spelen, wat zou je dan de
rest van je leven doeng
> Ifmoney were no object, what would you do for
the rest of your lifee

P



DREAMS & AMBITIONS

> Hoe zie je de toekomst van je belangrijkste relaties2
- How do you see the future of your most important
relationshipse

P



DREAMS & AMBITIONS

> Watis je grootste ambitie om te realiseren2
- What is your greatest ambition to accomplish@

P



DREAMS & AMBITIONS

> Watis iets nieuws dat je wilt leren of proberen in het
komende jaare
> What is something new you want to learn or try
inthe coming yeare

P



DREAMS & AMBITIONS

-  Wat motiveert jou om te blijven leren en jezelf
te ontwikkeleng
- What motivates you to keep learning and
developing yourselfe

P



DREAMS & AMBITIONS

> Waar zie jij jezelf over 5 of 10 jaare
- Where do you see yourselfin 5 or 10 yearse

P



DREAMS & AMBITIONS

> Watwas je allergrootste kinderdroomz
- What was your biggest childhood dream2

P



DREAMS & AMBITIONS

>  Welke rolmodellen kijk je naar op als het gaat om het
nastreven van hun dromeng
-  Which role models do you look up to when it comes to
pursuing their dreams2e

P



DREAMS & AMBITIONS

- Hoe wil je beter voor je fysieke en mentale
gezondheid zorgeng
- How do you want to take better care of your physi-
cal and mental healthe

P



DREAMS & AMBITIONS

- Wat kun je doen om meer momenten van
dankbaarheid te creéren in het komende jaare
- What can you do to create more moments of
gratitude in the upcoming yeare

P



DREAMS & AMBITIONS

> Hoe stap jij uit je comfortzone2
- How do you step out of your comfort zone2

P



DREAMS & AMBITIONS

- Hoeveel vertrouwen heb je in jezelf om je dromen
waar te maken, en waarome
- How much confidence do you have in yourself to
make your dreams come true, and why2

P



DREAMS & AMBITIONS

-  Welke activiteiten of interesses maken je het gelukkig-
ste zouden onderdeel moeten zijn van je droomleveng
- What activities or interests make you happiest and
should be part of your dream lifeg

P



DREAMS & AMBITIONS

> Watzou je doen als je grootste droom plotselijk
onbereikbaar blijkte
- What would you do if your biggest dream suddenly
proved unreachable2

P



DREAMS & AMBITIONS

- Heb je ooit een droom of ambitie losgelaten2
> Haveyou ever let go of a dream or ambition2

P






THANKFULNESS

- Watis het belangrijkste dat je hebt geleerd over
vriendschap door de jaren heen2
>  What's the most important thing you've learned about
friendship over the yearse

P



THANKFULNESS

>  Welk moment heeft het meeste impact op jou gemaakte
-  What moment has made the most impact on you?

P



THANKFULNESS

> Waar ben jij trots op2
- What are you proud ofe

P



THANKFULNESS

>  Welk moment zou je graag nog een keer beleven 2
-  What moment would you like to experience again 2

P



THANKFULNESS

> Wat was de grootste uitdaging van het afgelopen jaar,
en hoe ben je daarmee omgegaan2
> What was the biggest challenge of the past year,
and how did you deal with ite

P



THANKFULNESS

> Welke relatie(s) zijn sterker geworden dit jaar, en waaromg
- What relationship(s) have gotten stronger this year, and why?

P



THANKFULNESS

> Watis een belangrijke les die je het afgelopen jaar
hebt geleerd?2
- Whatis an important lesson you have learned
inthe past yeare

P



THANKFULNESS

> Waar ben jij het meest dankbaar voor2
- What are you most thankful for2

P



THANKFULNESS

> Watis een harde les die je met dankbaarheid
hebt geleerd?2
- Whatis a hard lesson you learned
with gratitudee

P



THANKFULNESS

- Wat zijn kleine momenten of dingen in het leven
waar jij je dankbaar voor voelte
- What are small moments or things in life that you
feel grateful fore

P



THANKFULNESS

>  Welk compliment heb jij ontvangen dat jou is bijgebleveng
- What compliment have you received that has
stuck with youe

P



THANKFULNESS

> Wat betekent onvoorwaardelijke liefde voor jou2
- What does unconditional love mean to you?

P



THANKFULNESS

> Watis het beste advies dat je ooit hebt gekregen2
> What is the best advice you have ever received?

P



THANKFULNESS

- Waar ben jij vandaag dankbaar voor2
- What are you thankful for todaye

P



THANKFULNESS

- Welke dagelijkse luxe of gemak waardeer je vaak niet,
maar zou je missen als het er niet was2
- What everyday luxury or convenience do you often not
appreciate but would miss if it was not there2

P



THANKFULNESS

> Welke moeilijke situatie van het afgelopen jaar heeft
uiteindelijk iets positiefs gebrachte
>  Which difficult situation of the past year ended up
bringing something positive2

P



THANKFULNESS

> Watisiets dat je vroeger vanzelfsprekend vond, maar waar
je nu dankbaar voor bente
- What is something you used to take for granted, but are
now thankful fore

P



THANKFULNESS

- Wat maakt jouw dagen speciaal?
- What makes your days special?

P



THANKFULNESS

> Watis iets wat je nooit had durven dromen, maar wat
toch uitgekomen is2
- Whatis something that you never dreamed would hap-
pen, but came true anyway?2

P



THANKFULNESS

- Hoe vaak sta je stil bij wat je wel hebt in plaats van
wat je niet hebt2
- How often do you reflect on what you do have, instead
of what you don't have2

P
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PERSONAL DEVELOPMENT

> Heb je ergens spijt vane
- Do you regret anythinge

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Welke lessen heb je geleerde
- What lessons have you learned?2

P



PERSONAL DEVELOPMENT

- Wat zou jij graag aan jezelf willen veranderen 2
- What would you like to change about yourself 2

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Wat geeft jou energie en wat niet2
- What energizes you and what doesn'te

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Wat zijn je grootste angsteng
- What are your biggest fearse

P



PERSONAL DEVELOPMENT

- Hoe vaak neem je tijd voor jezelf, en wat doe je
in die tijd2
- How often do you take time for yourself,
and what do you do in that timee

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Watvindjij belangrijk in het leven 2
- What do you consider important in life¢

P



PERSONAL DEVELOPMENT

- Hoe ga je om met de druk van verwachtingeng
- How do you deal with the pressure of expectations2

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Hoe gaat het echt met je, nu2
- How are you really doing, right now?

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Hoe ziet jouw perfecte dag er uit2
> What does your perfect day look like2

P



PERSONAL DEVELOPMENT

- Alsje er morgen niet meer zou zijn, wat laat je
dan nu achtere
-  Ifyou were gone tomorrow, what would you
leave behind nowe

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Alsje morgen wakker wordt, wat zou je dan
anders willen doeng
- When you wake up tomorrow, what would you like
to do differentlye

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Hoe toonjij je liefde en waardering voor je naasten2
- How do you show your love and appreciation for
your loved ones2

P



PERSONAL DEVELOPMENT

- Wat heb je geleerd over jezelf door je relaties met dierbaren2
- What have you learned about yourself through your
relationships with loved onese

P



PERSONAL DEVELOPMENT

-  Wat zijn je grootste valkuilen2
- What are your biggest pitfallse

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Hoe ga je om met teleurstellingen en stresse
- How do you deal with disappointments and stress2

P



PERSONAL DEVELOPMENT

- Hoe verschilt de persoon die je nu bent van wie je
een jaar geleden wase

- How s the person you are now different from who
you were a year ago?

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Op welke persoonlijke eigenschap ben je trots2
- What personal characteristic are you proud of¢

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Watis jouw favoriete momentje voor jezelfe
- Whatis your favorite moment for yourselfe

P



PERSONAL DEVELOPMENT

> Hoe kom je weer tot ruste
- How do you regain peace of mind?

P



Ones




YOUR LOVED ONES

> Wie maakt jou aan het lacheng
-  Who makes you laugh@

P



YOUR LOVED ONES

> Wie wil jij bedanken2
- Who would you like to thanke

P



YOUR LOVED ONES

> Wieis jouw grote voorbeeld2
- Who s your biggest role model2

P



YOUR LOVED ONES

> Metwie zou jij vaker willen afspreken of vaker willen zien2
>  With who would you like to meet or see more oftene

P



YOUR LOVED ONES

> Wieisiemand die echt luistert als je praat en hoe
beinvloedt dat joug
- Who is someone who really listens when you talk and
how does that affect youe

P



YOUR LOVED ONES

> Voor welke relatie ben jij dankbaare
- Which relationship are you grateful fore

P



YOUR LOVED ONES

> Welke invloed hebben je dierbaren op je leven
gehad het afgelopen jaare
- Whatimpact have your loved ones had on
your life this past yeare

P



YOUR LOVED ONES

-  Op welke manier heb jij het leven van iemand anders
verrijkt dit jaare
- Inwhat ways have you enriched someone else’s life
this yeare

P



YOUR LOVED ONES

> Welke eigenschap van een geliefde bewonder je het meest,
en heb je dat ooit tegen hen gezegd2
- What characteristic of a loved one do you admire, and
have you ever said that to them

P



YOUR LOVED ONES

> Welke nieuwe contacten of vriendschappen wil je
opbouwen in het komende jaare
> What new contacts or friendships do you want to build
inthe coming yeare

P



YOUR LOVED ONES

>  Wat wil je doen om meer tijd en aandacht te geven aan de
mensen die belangrijk voor je zijne
- What will you do to give more time and attention to the
people who are important to you2

P



YOUR LOVED ONES

> Watis jouw favoriete jeugdherinneringe
-  Whatis your favorite childhood memory2

P



YOUR LOVED ONES

> Wat betekent vriendschap voor jou in het leveng
- What does friendship mean to you in life2

P



YOUR LOVED ONES

> Hoe steunjij je vrienden wanneer ze het moeilijk hebben2
- How do you support your friends when they
are struggling?

P



YOUR LOVED ONES

> Watis de meest verrassende vriendschap die je
ooit hebt gesloteng
-  What is the most surprising friendship you have
ever made2

P



YOUR LOVED ONES

> Welke kwaliteiten bewonder je in de mensen om je heen2
- What qualities do you admire in the people around you?e

P



YOUR LOVED ONES

- Hoe communiceer je je behoeften en grenzen
naar anderen2
- How do you communicate your needs and
boundaries to others2

P



YOUR LOVED ONES

> Wat maakt dat je je aangetrokken voelt tot
iemand als vriende
- What causes you to be attracted to someone
as a friend2

P



YOUR LOVED ONES

> Welke familietraditie koester je het meeste
- Which family tradition do you cherish the moste

P



YOUR LOVED ONES

> Welke vakanties of uitjes met je dierbaren zijn je
het meest bijgebleven2
- What vacations or outings with your loved ones
have stuck with you the moste

P



